
Oración Emmanuel
Memoria Positiva/Memoria Dolorosa

Una sesión completa de sanidad interior 

Del Enfoque Oración Emmanuel



Guia: 

Voy a pedirle al Espíritu Santo que te muestre un memoria donde hayas sentido una conexión 

positiva con Jesús—una “rosa sin espinas”, es decir, una recuerdo bueno sin dolor ni tristeza. Cuando 

venga esa memoria, descríbela. Mientras leo esta oración, simplemente recibe el recuerdo que el 

Espíritu Santo te trae.



Oración Inicial - (Oración Emmanuel) - Pagina 1/2

Señor Jesús, te pedimos que le recuerdes a _________ las veces que (él/ella) ha experimentado tu presencia 
de maneras especiales. Recuérdale estas memorias de conexión especial.  Ayudale  a reconectarse con esta 
experiencia de estar contigo, y enciende aprecio en su corazón. Señor, refresca su percepción de Tu 
Presencia y restablece una conexión viva e interactiva, aquí y ahora en el presente, como base para Tu obra 
que quieres hacer hoy.

Señor Jesús, te pedimos que designes representantes angelicales para todas las fuerzas espirituales del mal 
que están presentes. Ordenamos a todas las fuerzas espirituales del mal que se sujeten a los 
representantes angelicales que el Señor Jesús ha designado. Solo se manifestarán y se comunicarán unos 
con otros según Él lo permita y requiera, no podrán ayudarse entre sí de ninguna manera, y deben estar 
aislados de todas las fuerzas espirituales externas.

Ahora deben regresar a Jesús y a ______ todo lo que les has robado. Deben ser despojados y liberar cada 
parte de la mente de _____. Deben ser despojados de todas sus esquemas, planes, agendas y órdenes, y 
ponerlos ahora a los pies del Señor Jesús.

volver

#
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Señor Jesús, te entregamos el tema del cumplimiento. Te pedimos que te ocupes de todas las fuerzas 
espirituales malignas que no obedezcan. En el nombre de Jesús, ordenamos a todas las fuerzas 
espirituales del mal: en el momento en que desobedezcan, irán y tratarán directamente con el verdadero 
Señor Jesús.

Señor Jesús, estamos juntos y afirmamos la verdad en fe, que Tú estás aquí con nosotros y que nos amas, 
que incluso mientras hablamos, estás preparando el camino en el ámbito espiritual para el perdón, 
liberación, sanidad y libertad de _______. Te agradecemos por, y liberamos con nuestras oraciones, la 
victoria que ya has logrado a través de tu muerte y resurrección, y la sanidad que ya has provisto a través 
de tus heridas.

Señor Jesus,  Tú conoces a _______. Llama a su mente y corazón, llama a cada parte de él/ella en frente a 
Ti. Ayuda a cada parte de él/ella a escuchar Tu voz y a conocer la verdad acerca de Tu corazón y carácter – 
acerca de Tu dulzura y Tu cuidado, para que toda su mente y corazón puede cooperar con Tu obra de 
sanidad.

Señor Jesús, por favor guía cada pensamiento, imagen, memoria, emoción y sensación física que sobresale 
en el corazón y la mente de _______, y en el corazón y mente de este equipo que participa en esta sesion. 
En tu nombre, te damos gracias por todas estas cosas. Amén.

volver

#


MEMORIA POSITIVA     GUÍA de ORACIÓN EMMANUEL    MEMORIA DOLOROSA
1. RECORDAR (Memoria) - OPCIÓN #1 - G: Cuando estés listo, 

comparta conmigo esa memoria que Dios trajo a tu mente. 
[Pidele al participante que describa brevemente la memoria]  & OPCIÓN #2 -  G: Santo, 
¿puedes recordarme un momento en que sentí una 
conexión especial con Jesús? [La persona comparte en voz alta esa memoria y las 
emociones positivas que experimentó mientras lo revive.]

2. APPRECIAR (Memoria) - G: A partir de esta memoria 
positiva, dile a Jesús en voz alta lo que aprecias de Él. 
(Jesús, aprecio que Tú eres...)                                                  
[Por ejemplo: amable, fuerte, generoso, amoroso, que todo lo sabes]

3. UBICAR (Presente) - G: Ahora, con los ojos de tu corazón, 
busca a Jesús aquí y en este momento, hasta que puedas 
verlo y notar algún detalle sobre Él.                                     
[Espera que la persona comparta lo que ve y siente sobre Jesús en ese momento. Pueden describir:         
> DIRECCIÓN: ¿Dónde está en el cuarto? > POSTURA: ¿Qué está haciendo? > ROPA: ¿Tiene zapatos o no? 
¿Cómo está vestido? > ROSTRO: ¿Tiene barba o no? ¿Qué expresión tiene? ¿Hacia dónde está mirando? 
¿Cómo son sus ojos?]

4. CONECTAR (Presente) - P: Jesús, ¿qué quieres que sepa?   
[La persona expresa lo que escuchó o sintió. Si lo necesita, anímala a volver a preguntar: “Jesús, ¿hay 
algo más que quieras decirme hoy?”]

IMPORTANTE: Antes de pasar a la memoria dolorosa, asegúrate de que la persona haya podido 
ver y conectarse con Jesús en la memoria positiva. Si no fue posible, termina la sesión aquí y lee 
la Oración Final.

1. RECORDAR (Memoria) - P: Jesús, ¿cuáles son tus buenos 
planes para mi sanidad hoy?                                                   
[La persona comparte la memoria dolorosa que vino a su mente.]         

2. UBICAR (Memoria) - P: Jesús, abre mis oídos, mis ojos y 
mi corazón para Ti. Ayúdame a reconocer tu presencia 
conmigo. ¿Dónde estás en esta memoria dolorosa?                                           
[Espera que la persona comparta lo que ve y siente sobre Jesús en ese momento. Pueden describir ~ 
DIRECCIÓN: ¿Dónde está en el cuarto? > POSTURA: ¿Qué está haciendo? > ROPA: ¿Tiene zapatos o no? 
¿Cómo está vestido? > ROSTRO: ¿Tiene barba o no? ¿Qué expresión tiene? ¿Hacia dónde está 
mirando? ¿Cómo son sus ojos?]

3. RE-UBICAR (Memoria y Presente - Paso opcional > usalo 
solo si es necesario) [NOTA: Si la persona tiene dificultad para ubicar a Jesús en la 
memoria dolorosa, pídele ayuda primero y vuelve a intentar. Si sigue siendo difícil, regresa a la 
memoria positiva (pasos #3 y #4) y pídele ayuda a Jesús.]

P: Jesús, necesito tu ayuda. Muéstrame qué está 
bloqueando el camino.¿Qué tengo que hacer para dar el 
siguiente paso? [Usa este paso solo si es necesario, después de haberlo intentado 

varias veces.]  G: Regresemos al momento en que sentiste esa 
conexión positiva con Jesús. Vuelve a conectarte con Él 
tal como lo viste en ese momento y pídele que te ayude. 

4. CONECTAR (Memoria o Presente) - P: Jesús, ¿qué quieres 
que sepa? P: Jesús, ¿hay algo más que quieras decirme 
hoy? G: ¿Te parece bien si terminamos aquí por hoy?G: Guía - P: Participante
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Señor Jesús, te presentamos estas heridas (y/o problemas) que aún no han sido completamente resueltas. Te 
pedimos que las cuides y que las rodees con Tu presencia amorosa. Te pedimos que manejes el nivel de 
conexión e intensidad, dándole a él/ella la gracia de permanecer consciente y conectado/a con estas heridas 
(y/o problemas) en el nivel que sea mejor para Tus planes de sanidad. Señor Jesús, también reclamamos este 
territorio que ______ ha puesto bajo Tu autoridad y protección hoy.

En el Nombre del verdadero Señor Jesucristo, ordenamos que todos los espíritus demoníacos que el 
verdadero Señor Jesucristo ha designado deben ahora ir inmediata y directamente a Sus pies. Irán atados. No 
tocarán ni dañarán a nadie ni a nada en el camino. Dios tratará con vosotros como mejor le parezca. Nunca 
volverán. Nunca enviarán nada en su lugar.

Reivindicamos la verdad en la fe: que Jesucristo, en la cruz, tomó sobre Sí toda maldición que alguna vez 
podría venir en contra de _______. En el nombre de Jesús, ordenamos ahora que toda maldición asociada de 
alguna manera con estos problemas que acaban de ser resueltos ahora deben ser rotos, destruidos, y dejados 
sin poder.
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Señor Jesús, te pedimos que limpies con Tu luz y Tu amor todo lugar que haya quedado vacío por el 
enemigo. Te pedimos ahora que llenes estos lugares con Tu Espíritu Santo y con Tu presencia viva. Que 
él/ella pueda experimentar Tu presencia morando en su mente y corazón, y caminar a su lado cada día.

Ordenamos a todos los espíritus demoníacos residuales por cualquier motivo: ahora deben estar 
completamente atados en y bajo el nombre y la autoridad del Verdadero Señor Jesucristo. No tocarán ni 
hablarán con _______ de ninguna manera excepto como el verdadero Señor Jesucristo permite 
específicamente brindar la información que Él quiere que tengamos para facilitar Su obra de sanación.

Señor Jesús, te pedimos que envíes a Tus ángeles para rodear, proteger y alentar a _______. También te 
pedimos que estos ángeles vengan con cualquier bendición adicional que quieras entregar, cualquier otra 
cosa que han preparado para ______ hoy. Con gusto entregamos, con nuestras oraciones, todas las 
bendiciones que han sido preparadas para él/ella hoy.

volver

#

